
 

 

Experienţa profesională 
 

Mai 2012 – Iulie 
2012 

Expert pe termen scurt – Formator – București – Școala Națională de Studii Politice și 
Administrative (SNSPA) 

Proiect ”Stilul de învățare și temperamentul școlarilor – instrumente pentru o educație creativă”, cofinanțat prin 
POSDRU 2007 – 2013 (ID 61341) – Susținerea cursului ”Arhitecturi de învățare” pentru profesorii de limba și 
literatura română, beneficiari ai proiectului. 

Aprilie 2012 – Iunie 
2012 

Formator – Iași – Fundația EuroEd 

Proiect ”Îmbunătățirea capacității de ocupare în Regiunea Nord-Est”, cofinanțat prin POSDRU 2007 – 2013 (ID 
77970) – Susținerea cursului “Comunicare în limba oficială’” pentru beneficiarii proiectului. 

Martie 2012 Formator – Iași – Fundația EuroEd 

Proiect ”Șanse egale și respect pentru femeile din Regiunea Nord – Est și Centru”, cofinanțat prin POSDRU 

2007 – 2013 (ID 62900) – Susținerea cursului “Creșterea stimei de sine prin tehnici de comunicare și 

dezvoltarea carierei’” pentru 30 de beneficiare ale proiectului. 

Ianuarie 2012 – 
prezent 

Coordonator activități de orientare și consiliere – Iași – Fundația Națională pentru Dezvoltare 
Comunitară, Filiala Iași 

Proiect ”PRACTIC – Pregătește-te și Acționează pentru Cariera Ta”, cofinanțat prin POSDRU 2007 – 2013 (ID 
81541) – Coordonarea echipei de consilieri de orientare din cadrul proiectului, coordonarea activităților de 

consiliere, responsabil cu realizarea materialelor de informare cu privire la activitatea de orientare și consiliere, 
asistență în realizarea raportărilor către finanțator. 

Octombrie 2011 – 
prezent 

Responsabil Tehnic – Iași – Inovativ Consult SRL 

Proiect ”Antreprenor 2.0” – cofinanțat prin POSDRU 2007 – 2013 (ID 49068) – Organizarea activităților de 

formare, elaborarea pachetelor de curs, recrutarea și coordonarea experților în formare și a consultanților în 
management și marketing implicați în activitățile proiectului și evaluarea planurilor de afaceri.  

Iulie 2011 – prezent Coordonator Regional de Training – Iași – IREX România 

Coordonarea trainerilor din Regiunea Nord – Est (județele Bacău, Botoșani, Iași, Neamț, Suceava și Vaslui), 
asistență în dezvoltarea de noi programe de formare pentru grupurile țintă cu care lucrează, precum și 
dezvoltarea capacităților și abilităților lor profesionale. 

Mai 2010 – 
Octombrie 2010 

Expert Extern Strângere Fonduri – București – IOCC România 

Proiect ” Parteneri Strategici în domeniul incluziunii sociale”, cofinanțat prin POSDRU 2007 – 2013 (ID 21561) 
– Evaluare organizațională prinvind experiența și practica atragerii de resurse din comunitate, conceperea și 

asistență în implementarea unei metodologii de mobilizare de resurse conformă cu specificul organizațional al 
beneficiarilor, training și consultanță în mobilizarea de resurse din comunitate. În urma evaluării celor 26 de 
organizații beneficiare ale proiectului am realizat un raport de cercetare privind situația lor de dezvoltare din 
perspectiva mobilizării de resurse și am formulat recomandări de dezvoltare organizațională în această 
direcție. 

Noiembrie 2009 – 
Martie 2011 

Responsabil consiliere și orientare profesională – Iași – Fundația Națională pentru Dezvoltare 

Comunitară, Filiala Iași 

Proiect ” Primul pas e important: Fii orientat!”, proiect cofinanțat prin POSDRU 2007 – 2013 (ID 18124) – 
Coordonarea activităților consilierilor în orientare și consiliere profesională, menținerea relațiilor cu instituțiile 
implicate în proiect, cu organizații internaționale sau persoane juridice private, reprezentarea organizației în 
relație cu beneficiarii și altele, specifice poziției.  

Aprilie 2008 – 
Februarie 2009 

Trainer (colaborator) – Constanța – Active Training SRL  

Training outdoor, team building sau incentive (planificare, livrare și evaluare sesiuni) pentru: OVB Allfinanz 
Slovacia (Poiana Brașov, 7 – 9 septembrie 2009), Syngenta România (Ocna Sibiului, 18 februarie 2009), 
DPD și GeoPost Central and South Eastern Europe (Poiana Brașov, 13 – 18 octombrie 2008), BDO 
România (Râșnov, 9 – 11 octombrie 2008), White Young Green România (Râșnov, 21 – 23 august 2008), 
Ernst & Young România (Mamaia, 18 iulie 2008), Bayer Schering Pharma (Sinaia, 12 – 15 mai 2008) 

Aprilie 2008 - 
prezent 

Consultant – Cluj Napoca – Asociația pentru Relații Comunitare 

Sesiuni de formare pentru/în cadrul (planificare, livrare și evaluare sesiuni): YouthBank Iași (Metode de 
atragere de fonduri, Iași, 5 decembrie 2010), YouthBank Iași (Comunicare și lucru în echipă, Iași, 20 – 21 
noiembrie 2010), Rotaract – Teka, Târgu Mureș (Metode de atragere de fonduri, Sovata, 17 – 19 
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septembrie 2010), Metode de atragere de fonduri – curs deschis (București, 9 – 11 decembrie 2009), 
Metode de atragere de fonduri – curs deschis (București, 18 – 20 noiembrie 2009), Fundația pentru 
Dezvoltarea Popoarelor (mobilizare de resurse din comunitate și marketing nonprofit, Cluj Napoca, 6 – 8 
iulie 2009), modulele rezidențiale din cadrul Cursului Postuniversitar de Mobilizare de Resurse din 
Comunitate (Cluj Napoca, 6 – 10 aprilie 2009).  
De asemenea, am moderat ateliere din cadrul Conferinței „Imaginează și construiește viitorul. 
Filantropie cu și pentru comunitate” (București, 11 – 12 aprilie 2011), Conferinței de Atragere de 
Fonduri din Comunitate, ediția a opta (Cluj Napoca, 19 – 20 mai 2011), ediția a șaptea (Cluj Napoca, 25 – 

26 martie 2010), ediția a șasea (Cluj Napoca, 26 – 27 martie 2009) și ediția a cincea (Cluj Napoca, 10 – 11 
aprilie 2008). 

Din martie 2010 sunt consultant în dezvoltare organizațională, în cadrul programului național de dezvoltare 

a Fundațiilor Comunitare în România. În mod specific, am oferit consultanță pentru înființarea Fundației 
Comunitare Iași, iar în prezent pentru înființarea Fundației Comunitare din Bacău. 

Ianuarie 2008 - 
prezent 

Managing Partner/Program Manager – Iași – Inovativ Consult SRL 

Sesiuni de formare pentru (planificare, livrare și evaluare sesiuni): Acțiunea Catolică ”Sf. Iosif” Iași 
(comunicare și lucru în echipă, Luncani, 18 – 20 noiembrie 2011), Asociația Română Anti SIDA, Filiala Iași 
(lucru în echipă, Iași, 20 iunie 2010), World Vision International, Biroul Zonal Iași (lucru și comunicare în 
echipă, Iași, 25 – 26 septembrie 2009), Fundația Națională pentru Dezvoltare Comunitară, Filiala Iași 
(dinamică de grup, lucrul cu grupul, Văratec, 29 iulie – 2 august 2009), Fundația Terramold (Management 

de Proiect, pentru reprezentanți ai sectorului IMM membri ai patronatului Sfera, Iași 10 – 11, 16 – 18 iulie 
2009; Formare de Formatori, pentru reprezentanți ai sectorului neguvermanental, Iași, 12 – 13, 15 – 17 iulie 
2009; Management de Proiect pentru reprezentanți ai sectorului neguvernamental, Iași, 21 – 23, 29 – 30 mai 
2009), evaluarea studenților din cadrul Facultății de Chimie, Electrotehnică și Management Industrial 
(Universitatea Tehnică Gheorghe Asachi din Iași) și Educație Fizică și Sport (Universitatea Alexandru Ioan 
Cuza din Iași) la disciplina Comportament Organizațional (9, 10, 17 mai 2009), Asociația Română Anti 
SIDA, Filiala Iași (Școală de Vară – comunicare, planificare, mobilizare de resurse din comunitate, lucru în 
echipă, Dărmănești, 4 – 10 august 2008), Embarcadero Technologies (comunicare și lucru în echipă, Vatra 
Dornei, 30 mai – 1 iunie 2008), Asociația Română Anti SIDA, Filiala Iași (lucru în echipă și comunicare, 

Iași, 11 – 12 ianuarie 2008). 
De asemenea, am oferit o sesiune de consultanță în comunicare cu potențialii parteneri în proiecte 
Departamentului de Marketing Educațional, Evenimente și Imagine Academică și Fundației Alumni, a 

Universității Alexandru Ioan Cuza din Iași. 
Tot în această poziție, am moderat panelul Ce soluții au IMM-urile pentru dezvoltarea și eficientizarea 
afacerii?, din cadrul conferinței Start-up-ul, o inițiativă cu potențial, organizată de către Fundația Post 
Privatizare, în parteneriat cu Business Standard și Banca Transilvania (București, 13 noiembrie 2008). 

Am desfășurat o evaluare a structurilor asociative existente în 5 comune în care asociația World Vision 
International, Biroul Zonal Iași desfățoară proiecte și am realizat o cercetare sociologică și risk assessment 

pentru alte 14 comunități în care urmează să își extindă activitatea (septembrie – noiembrie 2011). 

Aprilie 2005 – 
Noiembrie 2007 

Coordonator programe – Cluj Napoca – Asociația pentru Relații Comunitare 

Sesiuni de formare pentru/în cadrul (planificare, livrare și evaluare sesiuni): Habitat pentru Umanitate Cluj 
Napoca (mobilizare de resurse și planificare, Cluj Napoca, 2 – 3 noiembrie 2007), organizații 
neguvernamentale beneficiare ale Fundației pentru Dezvoltarea Societății Civile (metode de atragere de 
fonduri, București, 28 – 30 martie 2007), reprezentanți ai organizațiilor Caritas (mobilizare de resurse, 
Șumuleu, 13 – 15 decembrie 2006), SCOP Timișoara (comunicare organizațională și instrumente pentru 
mobilizarea de resurse din comunitate, Timișoara, 23 – 25 noiembrie 2006), YouthBank (comunicare și 
mobilizare de resurse din comunitate, Băișoara, 10 – 12 noiembrie 2006), Forumul Civil pentru 
Organizațiile Maghiare din Transilvania (analiză regională a campaniilor 2%, Cluj Napoca, 14 octombrie 
2006), reprezentanți ai organizațiilor beneficiare ale Asociației pentru Relații Comunitare (mobilizare de 
resurse din comunitate, Poiana Brașov, 26 – 29 aprilie 2006), Societatea Română de Cancer (comunicare 
organizațională, Cluj Napoca, 7 – 8 aprilie 2006), organizații neguvernamentale beneficiare ale Fundației 
pentru Dezvoltarea Societății Civile (creativitate în atragerea de fonduri, București, 24 – 26 martie 2006), 
organizații neguvernamentale din Satu Mare (resurse locale pentru nevoi locale, Satu Mare, 28 februarie 
– 1 martie 2006), Centrul de Resurse Alpha (construirea unei campanii 2%, Târgu Mureș, 24 – 25 februarie 
2006), organizații neguvernamentale din Râmnicu Vâlcea (resurse locale pentru nevoi locale, Râmnicu 
Vâlcea, 21 – 22 februarie 2006) și am moderat ateliere din cadrul Conferinței de Atragere de Fonduri din 
Comunitate, ediția a patra (Cluj Napoca, 22 – 23 martie 2007) și Conferinței de Atragere de Fonduri din 
Comunitate, ediția a treia (Cluj Napoca, 16 – 17 martie 2006). 

De asemenea, am oferit sesiuni de consultanță în dezvoltare organizațională, marketing nonprofit și 
mobilizare de resurse din comunitate pentru: Fundația Romanian Angel Appeal (București, 24 martie 2008, 
26 – 27 noiembrie 2007, 15 – 16 noiembrie 2007), Habitat pentru Umanitate Cluj Napoca (Cluj Napoca, 21 
noiembrie 2007, 22 octombrie 2007, 11 septembrie 2007), Caritas Diecezan Alba Iulia (Alba Iulia, 2 martie 
2007), Caritas Eparhial Oradea (Oradea, 27 februarie 2007), Fundația Română pentru Copii, Comunitate 
și Familie (Cluj Napoca, 19 septembrie 2006, 6 aprilie 2006), Societatea Doamnelor Bucovinene (Suceava, 
12 – 13 iulie 2006, Cluj Napoca, 18 martie 2006). 

  

 
 



Educaţie şi formare 
 

 

2009 ”Pilot Advanced Trainer and Facilitator Skills” – Certificat de participare – LDA 

International LTD    

2009 ”Management performant la locul de muncă” – Certificat de participare – Universitatea 

Petre Andrei din Iași și Asociația Oamenilor de Afaceri din Iași  

2009 ”Formator” – Atestat CNFPA – EdInfo SRL 

2008 ”Outdoor Trainer” – Certificat de participare – Active Training SRL 

2007 ”Fondurile structurale – de la idee la proiect” – Certificat de participare – Fundația pentru 

Dezvoltarea Societății Civile 

2006 ”Building Financial Sustainability – trends, challenges, and possible choices” – 

Certificat de participare – USAID și World Learning International 

2006 ”Managing Business Today” – Diploma – Interact Development  

2006 ”Formator” – Certificat de absolvire – Opportunity Associates Romania 

2005 ”Multinational Youth Exchange” – Certificat de participare – Dessine moi un Sourire 

(Franța), Nacrtaj Mi Osmieh (Croația), Designami un Sorriso (Italia)  

2003 – 2004 ”Antropologie și Studii Multiculturale” – Diplomă de Master – Universitatea Babeș – 

Bolyai 

1999 – 2003 ”Facultatea de Litere” – Diplomă de Licență 

 

Activităţi de voluntariat 
 

 

Septembrie 2005 – 
Decembrie 2005 

Vicepreședinte – Cluj Napoca – Asociația pentru Copii și Tineret ”Allegria” 

Managementul voluntarilor și a activităților de educație nonformală; coordonarea activităților de atragere de 
resurse (finanțări externe, donatori privați sau corporații) 

Mai 2005 – 
Septembrie 2005 

Coordonator de voluntari – Cluj Napoca – Asociația pentru Copii și Tineret ”Allegria” 

Coordonarea voluntarilor asociației, participarea la diferite acțiuni de tineret (programe de educație 
non-formală) 

 


